
 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

 

� Comunicar oralmente, com 

progressiva autonomia e 

Clareza 

 

Exprimir-se por iniciativa própria dando as 

suas opiniões e manifestando o seu gosto 

(em pequeno ou em grande grupo) 

 

� Adquirir o gosto pelo espaço 

que os próprios criaram  

 

Construção de peças decorativas para a 

sala de actividades 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2º Ano/3º Ano/4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

� Decoração da sala de 

actividades  

 

� Ateliês (pintura, 

recorte, etc.) 

 

 

� Tesouras 

� Canetas de filtro 

� Lápis de cor 

� Tintas de cor 

� Cartolinas 

� Papel de cenário 

� Folhas 

� Materiais Recicláveis 

Estratégia 

 

 

� Dinamização dos 

ateliês para a 

decoração da sala de 

actividades  



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

 

 

� Perceber a problemática da poluição 

 

Explicar aos colegas a importância da 

separação adequada do lixo e a gravidade de 

colocar o lixo no chão 

 

� Aquisição de gosto pela limpeza do 

espaço escolar  

Demonstrações de espaços poluídos, perceber 

a gravidade 

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2º Ano/3º Ano/4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

� Sensibilizações 

 

� Elaboração de 

cartazes  

 

� Televisão 

� Leitor DVD 

� Cartolinas 

� Tintas 

 

Estratégia 

 

 

� Visionamento de 

imagens de poluição 

� Dinamização do Ateliê 

de pintura (cartazes)  



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

 

� Comunicar e sociabilizar, 

adquirir a noção e 

importância de grupo  

 

Concentração e organização num grupo, 

reacção imediata  

 

� Adquirir concentração, e 

velocidade de reacção 

 

 

 

         

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2º Ano/3º Ano/4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

 

� Realização de Jogos 

tradicionais 

“O Rei Manda” 

 

 

Estratégia 

 

 

� Dinamização da 

importância da 

Sociabilização e da 

importância do grupo 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos 

Específicos 
 

Actividades

 

� Desenvolver as 

suas capacidades 

de imaginação 

 

� Desenvolver as 

suas capacidades 

de concentração 

 

 

 

 

� Visionamento de um 

Filme “ A Idade do Gelo”

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

Visionamento de um 

filme  

 

Filme “ A Idade do Gelo” 

 

 

� Projector 

� Computador 

� Filme (DVD) 

Estratégia 

 

 

� Dinamização da 

cultura. 

Importância do 

cinema na 

actualidade 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos 

Específicos 
 

Actividades

 

� Desenvolver as 

suas capacidades 

de imaginação 

 

� Desenvolver as 

suas capacidades 

de concentração 

 

 

 

 

� Visionamento de um 

Filme “ Sreck I”

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

Visionamento de um 

filme  

 

Filme “ Sreck I” 

 

 

� Projector 

� Computador 

� Filme (DVD) 

Estratégia 

 

 

� Dinamização da 

cultura. 

Importância do 

cinema na 

actualidade 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

Actividades

 

� Sensibilização  para a 

importância da 

reciclagem 

 

� Desenvolver as 

capacidades de 

concentração 

 

 

 

 

 

� Construção de um 

teatro de fantoches 

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

Construção de um 

teatro de fantoches 

em material 

reciclável 

 

 

 

� Caixa grande (material 

reciclável) 

� Pincéis 

� Tintas 

Estratégia 

 

 

� Dinamização da 

importância da 

reciclagem e também 

da importância do 

teatro na actualidade.  



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

Actividades

 

� Sensibilização  para a 

importância e para a 

presença do pai 

 

� Desenvolver as 

capacidades de 

concentração  

 

 

 

 

 

� Construção de 

uma prendinha 

(camisa com gravata)

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

Construção de 

uma prendinha 

para o Pai 

(camisa com gravata) 

 

 

� Cartolinas 

� Canetas de filtro 

 

Estratégia 

 

 

� Dinamização 

importância da 

existência do Pai. 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos 

Específicos 
 

Actividades

 

� Sensibilização  para a 

importância da 

leitura 

 

� Valorização do 

trabalhos elaborados 

alusivos a esta 

semana 

 

 

 

 

� Exposição Alusiva 

à semana da 

leitura

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

Exposição Alusiva 

à semana da 

leitura 

 

 

� Desenhos feitos pelas 

crianças 

� Papel de cenário 

 

Estratégia 

 

 

� Dinamização dos 

trabalhos 

elaborados por cada 

aluno 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos 

Específicos 
 

Actividades

 

� Sensibilização  para a 

importância  das 

árvores 

 

� Aquisição de gosto 

pelos trabalhos 

elaborados 

 

 

 

 

� 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

 

 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2ºAno/ 3ºAno/ 4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

 Construção de uma 

árvore Gigante 

 

 

� Canetas de filtro 

� Papel de cenário 

 

Estratégia 

 

 

� Dinamização e 

exposição dos 

trabalhos elaborados 

por cada aluno 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

 

� Aquisição de gosto pelos 

trabalhos elaborados 

 

� Desenvolvimento da 

Motricidade fina  

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2º Ano/3º Ano/4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

 

 

 

� Pinturas de imagens 

alusivas à Pascoa  

 

 

 

 

� Desenhos 

� Canetas de filtro  

� Lápis de cor 

 

Estratégia 

 

 

� Dinamização dos 

ateliês para a 

decoração da sala de 

actividades  

� Dinamização da 

importância e do 

significado da Páscoa 



 

  
Agrupamento de Escolas António 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos/ Objectivos Específicos 
 

 

� Convívio com os colegas 

� Aquisição de gosto pelos 

trabalhos elaborados   

 

ESCOLA PARA TODOS, ESCOLA DE FUTURO 

Projecto TEIP 2010 

Agrupamento de Escolas António Sena Faria de Vasconcelos 
 

 

Planificação de Actividades 

1º Ciclo – 1º Ano/ 2º Ano/3º Ano/4º Ano 

 

 

Actividades 
Recursos Materiais   

� Construção de 

cestinhos para 

amêndoas  

 

� Rolos de papel 

higiénico 

� Tintas  

� Pincéis 

� Algodão 

� Amêndoas  

Estratégia 

 

 

� Dinamização da 

importância e do 

significado desta 

época festiva 


